
PMA zorgverzekering
voordelig en voor iedereen

94,50* per maand
premie vanaf

10% korting op alle aanvullende
verzekeringen
- premie vanaf 6,70 per maand (extraverzorgd)
- premie vanaf 8,19 per maand (tandverzorgd)

Gegarandeerde acceptatie
- VOOR ALLE AANVULLENDE VERZEKERINGEN

bespaar honderden euro’s
- vergelijk uw huidige zorgverzekering met 
   ons aanbod EN ZIE HOEVEEL U KUNT BESPAREN 



voordelig en voor iedereen
De PMA zorgverzekering is voordelig en voor iedereen. Iedereen kan profiteren van de PMA 
zorgverzekering. U hoeft niet eerst ergens lid van te worden of op een andere manier een 
verplichting aan te gaan. De PMA zorgverzekering is ondergebracht bij Menzis. Menzis is 
een zorgverzekeraar zonder winstoogmerk. 

bespaar honderden euro’s per jaar
Er zijn grote verschillen in de premies van de diverse zorgverzekeraars. Stap over naar de 
PMA zorgverzekering, dan kunt u honderden euro’s per jaar besparen! De vanafpremie 
van de Basisverzekering is 94,50* euro per maand op basis van 0 euro vrijwillig eigen risico, 
inclusief de collectiviteitskorting van Menzis en de PMA bonussen. Als nieuwe verzekerde 
ontvangt u bovendien een gratis vakantiecheque ter waarde van 100 euro. 

10% korting op de aanvullende verzekeringen 
U ontvangt van Menzis 10% collectiviteitskorting op alle aanvullende verzekeringen. Voor 
iedere situatie is er wel een geschikte aanvullende verzekering. Er is al een aanvullende 
verzekering vanaf 6,70 euro per maand.

gegarandeerde acceptatie 
Bij veel zorgverzekeraars kunt u voor de aanvullende verzekeringen geweigerd worden. 
Bij de PMA zorgverzekering wordt u gegarandeerd geaccepteerd voor alle verzekeringen. 

vergelijk en stap over 
Vergelijk ons aanbod met het voorstel van uw huidige zorgverzekeraar. Dit is eenvoudig. 
Binnen enkele minuten weet u precies waar u aan toe bent. Maak gebruik van de gratis 
opzegservice en stap nu over. Dan bent u vanaf 1 januari 2012 goed en voordelig 
verzekerd. 

pma zorgverzekering

kieszorgverzekering.nl
meer informatie en online overstappen

zorgpremies 2012
PER JAAR PER MAAND

PMA naturapolis € 1.134,00* € 94,50*
PMA restitutiepolis € 1.184,28* € 98,69*
Agis  (natura) €  1.299,00 € 108,25
Agis  (restitutie) €  1.305,00 € 108,75
Amersfoortse  (combinatie) €  1.332,00 € 111,00
Amersfoortse  (restitutie) €  1.350,00 € 112,50
Avéro Achmea  (combinatie) €  1.317,96 € 109,83
Avéro Achmea  (restitutie) €  1.323,96 € 110,33
CZ  (natura) €  1.293,60 € 107,80
CZ  (restitutie) €  1.323,60 € 110,30
De Friesland  (natura) €  1.282,80 € 106,90
De Friesland  (restitutie) €  1.330,80 € 110,90
Delta Lloyd  (restitutie) €  1.338,00 € 111,50
DSW  (restitutie) €  1.230,00 € 102,50
Interpolis  (combinatie) €  1.317,00 € 109,75
IZA (natura) €  1.299,00 € 108,25
IZZ (natura) €  1.296,00 € 108,00
IZZ (restitutie) €  1.314,00 € 109,50
Ohra (restitutie) €  1.316,28 € 109,69
ONVZ (restitutie) €  1.314,00 € 109,50
OZF Achmea (restitutie) €  1.329,00 € 110,75
Pro Life (natura) €  1.299,00 € 108,25
Pro Life (restitutie) €  1.305,00 € 108,75
Salland (restitutie) €  1.284,00 € 107,00
Stad Holland (restitutie) €  1.242,00 € 103,50
Univé (natura) €  1.299,00 € 108,25
Univé (restitutie) €  1.347,00 € 112,25
VGZ  (natura) €  1.299,00 € 108,25
VGZ  (restitutie) €  1.347,00 € 112,25
Zilveren Kruis Achmea (natura) €  1.299,00 € 108,25
Zilveren Kruis Achmea (restitutie) €  1.338,00 € 111,50
Zorg en Zekerheid (natura) €  1.301,40 € 108,45
Zorg en Zekerheid (restitutie) €  1.313,40 € 109,45
De vanafpremie van de PMA zorgverzekering is inclusief 7% collectiviteitskorting van Menzis en de 
PMA bonussen. Alle premies zijn per 1 januari 2012 op basis van maandbetaling en 0 euro vrijwillig 
eigen risico. Deze gegevens zijn met zorg samengesteld (14-11-2011). Er kunnen geen rechten aan 
worden ontleend. 

* 

 betaal 

niet te veel!



MEER KORTINGEN
De PMA zorgverzekering biedt u een scherpe premie. Zo 
kunt u in 2012 honderden euro’s besparen. Indien u kiest 
voor betaling per jaar, half jaar of kwartaal, danwel een 
vrijwillig eigen risico, dan wordt de premie nog lager.

» kieszorgverzekering.nl/kortingen 

DE PMA BONUSSEN VOOR 2012
De vanafpremie is inclusief de PMA bonussen. De premie 
die u aan Menzis betaalt, is exclusief de PMA bonus(sen). 
Er zijn twee bonussen:

De PMA bonus is voor iedere verzekerde vanaf 
18 jaar en is voor 2012 vastgesteld op 18,00 euro.

De PMA instapbonus is voor verzekerden vanaf 
18 jaar die in 2011 niet bij of via Menzis verzekerd 
waren en is voor 2012 vastgesteld op 36,50 euro.

U kunt van 1 november 2012 tot 31 december 2012 online 
aanspraak maken op uw PMA bonus(sen). Maar er is meer. 
Wij bieden u aantrekkelijke alternatieven voor de PMA 
bonus(sen). Uw voordeel kan zo oplopen tot wel 200 euro! 

» kieszorgverzekering.nl/kortingen 

PMA doet meer
PMA biedt, naast de voordelige PMA zorgverzekering, ook 
korting op andere verzekeringen. Denk bijvoorbeeld aan 
de autoverzekering en de woonverzekering. Meer dan 
600.000 relaties maken gebruik van de voordelen van PMA. 

Meer dan 30.000 huishoudens profiteren van voordelige 
en groene energie via PMA. Daarnaast tanken ruim 70.000 
personen met korting via PMA. Het gehele jaar zijn er veel 
kortingsacties. Denk hierbij aan korting op een dagje uit, 
korting bij diverse sauna’s, korting op vakanties, korting op 
mobieltjes en nog veel meer.

PMA staat voor “Positive Mental Attitude”. PMA werkt met 
een positieve instelling en is maatschappelijk betrokken. In 
het kader van maatschappelijk belang is PMA onder andere 
betrokken bij goede doelen en de Help bij Nood App. De 
App heeft als doel mensen, thuis en onderweg, hulp te 
bieden bij noodsituaties. 

» kieszorgverzekering.nl/PMA

voordelig en voor iedereen
Menzis en PMA
De PMA zorgverzekering heeft meer dan 320.000 verzekerden, is 
voordelig en voor iedereen. De gehele uitvoering van de verzekering 
ligt bij Menzis, maar uw premie is via PMA een stuk lager. 

maandpremie vanaf 94,50*
De Basisverzekering is verplicht voor iedere ingezetene van 
Nederland. De inhoud van de Basisverzekering is wettelijk  
geregeld. Er zijn grote verschillen in de premies van de diverse 
zorgverzekeraars. Waarom zou u meer betalen voor de 
Basisverzekering?

Lees de globale vergoedingenwijzer op de achterzijde of ga naar:  
» kieszorgverzekering.nl/basisverzekering

BASISVERZEKERING
Maandpremie vanaf 18 jaar
Naturapolis € 94,50*
Restitutiepolis € 98,69*

vanaf
94,50*

Deze premies zijn inclusief 7% collectiviteitskorting van Menzis, 
de PMA bonussen (zie katern rechts), op basis van 
maandbetaling en 0 euro vrijwillig eigen risico.

extraverzorgd - vanaf 6,70
Met ExtraVerzorgd van Menzis kunt u (extra) vergoedingen krijgen
voor bijvoorbeeld fysiotherapie of alternatieve behandelwijzen. 
Kinderen tot 18 jaar zijn voor ExtraVerzorgd gratis meeverzekerd. 
Er dient dan bij de aanvraag voor ieder kind apart gekozen te 
worden voor dezelfde verzekering als (één van) de ouder(s). 

Lees de globale vergoedingenwijzer op de achterzijde of ga naar: 
» kieszorgverzekering.nl/extraverzorgd

tandverzorgd - vanaf 8,19
Uw gebit is een kostbaar bezit. Kosten van tandheelkundige zorg 
kunnen al snel oplopen. Met TandVerzorgd van Menzis kunt u (extra) 
vergoedingen krijgen voor bijvoorbeeld orthodontie, consulten of 
behandelingen.  

Lees de globale vergoedingenwijzer op de achterzijde of ga naar: 
» kieszorgverzekering.nl/tandverzorgd

jongerenverzorgd - slechts 13,72
JongerenVerzorgd van Menzis is een combinatie van ExtraVerzorgd 
en TandVerzorgd. Zo kunt u (extra) vergoedingen krijgen voor 
bijvoorbeeld fysiotherapie, alternatieve behandelwijzen of 
tandheelkundige hulp.  

Lees de globale vergoedingenwijzer op de achterzijde of ga naar: 
» kieszorgverzekering.nl/jongerenverzorgd

premie vanaf 94,50* euro

aanvullend verzekeren met 10% korting 
EXTRAVERZORGD
Maandpremie vanaf 18 jaar
ExtraVerzorgd 1 € 6,70
ExtraVerzorgd 2 € 14,89
ExtraVerzorgd 3 € 30,55
ExtraVerzorgd 4 € 60,30

vanaf6,70

Deze premies zijn inclusief 10%  collectiviteitskorting van Menzis. 

TANDVERZORGD
Maandpremie Tot 10 jaar 10-18 jaar v.a. 18 jaar
TandVerzorgd 1   Gratis Gratis € 8,19
TandVerzorgd 2   Gratis €  8,10 € 14,76
TandVerzorgd 3   Gratis €  8,10 € 29,43

vanaf8,19

Deze premies zijn inclusief 10% collectiviteitskorting van Menzis. 

JONGERENVERZORGD
Maandpremie
JongerenVerzorgd € 13,72

slechts
13,72

Deze premies zijn inclusief 10% collectiviteitskorting van Menzis. 

*



extra
gratis vakantiecheque ter waarde van 100 euRO
Stap nu over, dan ontvangt u als verzekerde een gratis 
vakantiecheque ter waarde van 100 euro. Meer informatie 
ontvangt u bij uw nieuwe zorgpolis. 

vergelijk en stap over
bespaar honderden euro’s
Vergelijk uw huidige zorgverzekering met ons aanbod, 
bereken online uw premie en zie hoeveel u kunt besparen.

gratis klantenservice
0800 - 20 40
Hebt u nog vragen of wilt u persoonlijk contact? 
De klantenservice staat tot uw beschikking.

gegArandeerde acceptatie
voor alle verzekeringen (ook tandarts)
Bij veel verzekeraars kunt u voor de aanvullende verzekeringen 
geweigerd worden. Bij de PMA zorgverzekering hoeft u zich 
geen zorgen te maken. Er geldt gegarandeerde acceptatie 
voor alle aanvullende verzekeringen. 

menzis
zorgverzekeraar zonder winstoogmerk
PMA en Menzis werken al jaren samen. Menzis maakt 
afspraken met zorgaanbieders over goede en snelle 
zorg tegen een scherpe prijs. Menzis biedt Topzorg, 
wachttijdbemiddeling en second opinions.

gratis opzegservice
Menzis regelt de overstap
Uw huidige zorgverzekering moet u voor 1 januari 2012
schriftelijk opzeggen. Maak voor 1 januari 2012 gebruik  
van de gratis opzegservice, dat kan per post of direct 
online. Menzis regelt dan voor u de opzegging. 

kieszorgverzekering.nl
meer informatie en online overstappen

Meer weten of direct overstappen? 
» kieszorgverzekering.nl/acceptatie

Meer weten of direct overstappen? 
» kieszorgverzekering.nl/menzis

Meer weten of direct overstappen? 
» kieszorgverzekering.nl/opzegservice

Meer weten of direct premie berekenen? 
» kieszorgverzekering.nl/berekenen



betaal niet te veel! 
Waar u ook verzekerd bent, de inhoud van de Basisverzekering is wettelijk geregeld. 
Toch zijn er grote verschillen in de premies van de diverse zorgverzekeraars. Zoals u ziet
is een besparing van 165 euro per verzekerde vanaf 18 jaar geen uitzondering.

Waarom zou u teveel betalen? Stap nu over naar de 
PMA zorgverzekering en bespaar honderden euro’s per jaar.

bespaar honderden euro’s
hoeveel kunt u besparen?

Vergelijken en kiezen
Vergelijk de premie van uw huidige zorgverzekering met 
ons aanbod (zie bovenstaand overzicht en het overzicht 
op de voorpagina).  Zie direct wat u kunt besparen. 
 
 
» kieszorgverzekering.nl

1 Direct overstappen 
Overstappen is eenvoudig met onze gratis opzegservice. 
Zorg dat uw aanvraag voor 1 januari 2012 in ons bezit is. 
Regel het direct online of gebruik het aanvraagformulier. 
 
 
» kieszorgverzekering.nl/overstappen

3
gebruik het aanvraagformulier of stap ONLINE over op kieszorgverzekering.nl

BEREKENEN
De PMA zorgverzekering is ondergebracht bij Menzis, 
maar de premie is via PMA een stuk lager. Daarnaast 
ontvangt u van Menzis 10% korting op alle aanvullende 
verzekeringen. Bereken snel uw premie. 
 
» kieszorgverzekering.nl/berekenen

2

STAP
nu OVER

PMA zorgverzekering 
vanaf € 94,50* per maand

ZORGVERZEKERAAR MAANDPREMIE
basisverzekering

BESPARING
 per jaar

Agis  (natura) € 108,25 € 165,00

CZ  (natura) € 107,80 € 159,60

Univé  (natura) € 108,25 € 165,00

VGZ (natura) € 108,25 € 165,00

Zilveren Kruis  (natura) € 108,25 € 165,00
* De premies van deze zorgverzekeraars zijn vergeleken met de vanafpremie van PMA inclusief 
   collectiviteitskorting van Menzis en de PMA bonussen. Deze gegevens zijn met zorg samengesteld. 
   Er kunnen geen rechten aan worden ontleend. 



Aanvraagformulier PMA zorgverzekering 2012	 collectief 138  	        
Vul alle gegevens volledig in voor een snelle afhandeling van uw aanvraag

Voorletters en achternaam                                                                                          M         V

Straat en huisnummer

Postcode en woonplaats

Telefoonnummer                                         				                       

E-mailadres

Aanvrager (verzekerde 1)	 		

1

2

3

4

5

6

Voorletters en achternaam V Geboortedatum BSN (sofinummer) 

Te verzekeren personen, de basisverzekering, aanvullende verzekering en vrijwillig eigen risico

TOELICHTING
Uw gegevens worden gecontroleerd bij de Gemeentelijke Basisadministratie (GBA) van uw gemeente. Om 
fraude tegen te gaan, worden uw gegevens bij de Stichting CIS (Centraal Informatie Systeem) gecontroleerd.

- Premie voor de Basisverzekering is verschuldigd vanaf 18 jaar
- Aanvullende verzekeringen gaan in op dezelfde datum als de Basisverzekering
- De verzekeringsvoorwaarden kunt u vinden op www.menzis.nl of worden op verzoek vóór het sluiten 
  van de verzekering aan u toegezonden. Bel daarvoor de gratis klantenservice 0800 - 20 40

1

3

Betaalwijze

Ik machtig Menzis tot automatische incasso per maand

Ik machtig Menzis tot automatische incasso per kwartaal

Ik machtig Menzis tot automatische incasso per half jaar

Ik machtig Menzis tot automatische incasso per jaar    

Bankrekeningnummer: 

2

opzegservice
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Aanvullende verzekeringen
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Welke verzekering(en) moet Menzis beëindigen? 
Vul de gegevens van uw huidige verzekering in 
en kruis dit aan voor de volgende verzekeringen: 
Basisverzekering (BV), Aanvullende verzekering (AV), 
Tandartsverzekering (TV). 

Ja, ik heb van mijn huidige zorgverzekeraar toestemming/machtiging gekre-
gen voor vergoeding van revalidatie, geneesmiddelen, hulpmiddelen, zieken-
vervoer, bijzondere tandheelkunde en/of behandeling door plastisch chirurg/
oogarts/medisch specialist. 

Ja, ik ben als gevolg van een ongeluk onder behandeling. Hiervoor kan een 
andere partij aansprakelijk zijn.  Het ongeluk vond plaats op:
 

Machtiging / onder behandeling geen postzegel nodig4 Ondertekening

Ik heb dit formulier naar waarheid ingevuld. Ik weet dat ik een verzekering afsluit voor 1 jaar. 
De verzekering blijft telkens 1 jaar doorlopen totdat ik de verzekering op de juiste manier 
beëindig. Menzis gebruikt mijn gegevens voor het aangaan en uitvoeren van verzekerings-
overeenkomsten en ter voorkoming en bestrijding van fraude. Verder verleen ik PMA expliciete 
toestemming mij vrijblijvend op de hoogte te houden van het productaanbod van PMA. Als ik 
dit niet meer wens, kan ik dit op ieder moment aan PMA melden. 

Datum			               Handtekening

5

Nee, bovenstaande is niet van toepassing.

Polisnummer  Verzekeraar BV  AV   TV

Ik betaal per acceptgiro per maand

Ik betaal per acceptgiro per kwartaal

Ik betaal per acceptgiro per half jaar

Ik betaal per acceptgiro per jaar

U ontvangt 1% korting bij betaling per kwartaal, 2% korting 
bij betaling per half jaar en 3% korting bij jaarbetaling. U 
kunt  betalen per acceptgiro of via automatische incasso. 

Stuur dit aanvraagformulier in 
een gesloten envelop naar:

PMA
Antwoordnummer 521
2900 VD  Nieuwerkerk a/d IJssel

Zorg dat de ingevulde opzegservice 
voor 1 januari 2012 in ons bezit is, dan 
regelt Menzis de opzegging voor u.
(Let op drukte postbezorging bij de de feestdagen)

ONLINE DOWNLOAD


